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1 Schulsozialarbeit an der Werkrealschule und Realschule am BZP

1.1 Schulsozialarbeit in Kressbronn a. B.

Seit 2004 betreut die .synergie Jugendhilfe GmbH, im Auftrag der Gemeinde Kressbronn a. B., die
Schulsozialarbeit am Bildungszentrum Parkschule in Kressbronn am Bodensee.

1.2 Definition

,Jugendsozialarbeit an Schulen (Schulsozialarbeit) ist die ganzheitliche, lebensweltbezogene und
lebenslagenorientierte Forderung und Hilfe fiir Schilerinnen und Schiiler im Zusammenwirken mit der
Schule. Die Schulsozialarbeit leistet eine wertvolle Unterstlitzung ergdnzend zum Bildungs- und
Erziehungsauftrag der Schule und hat positive Auswirkungen auf das Schulleben insgesamt.
Schulsozialarbeit ist ein Leistungsangebot der Jugendhilfe an der Schule. Mit dem differenzierten
Instrumentarium der Schulsozialarbeit, die auch Eltern erreicht und einbindet, kdnnen soziale
Benachteiligungen ausgeglichen und individuelle Problemlagen besser bewaltigt werden.
Schulsozialarbeit tragt so zur Stabilisierung des Schulerfolgs, zur Eingliederung in die Arbeitswelt und
zur gesellschaftlichen Integration bei. Die Schulsozialarbeit muss an der Schule verortet sein. Mit dem
Schultrdger, dem Jugendamt und der Schule muss eine Kooperation erfolgen.” (Ministerium fir
Soziales und Integration Baden — Wiirttemberg).

1.3 Prinzipien und Menschenbild

Die Schulsozialarbeit ist eine unabhangige Institution. Die Schulsozialarbeiterin unterliegt der
Schweigepflicht. Diese wird nur in Gefdahrdungssituationen gelockert. Fiir alle Formen der
Unterstitzung gilt das Prinzip der freiwilligen Inanspruchnahme. Ratsuchende miissen aus eigener
Entscheidung kommen und zum Mitwirken bereit sein. Die Angebote der Schulsozialarbeit beinhalten
keinerlei Leistungsbewertung. Es wird ziel-, ressourcen- und l6sungsorientiert gearbeitet, d.h. nicht
das Problem, sondern deren positive Bewaltigung steht im Vordergrund. Das Angebot der
Schulsozialarbeit ist gratis und fiir alle da.

Das Fundament und die Haltungsgrundlage der Schulsozialarbeit an der Nonnenbachschule, liegt dem
Menschenbild des ausfiihrenden Tragers .synergie Jugendhilfe GmbH zugrunde. Dieses besteht aus
folgenden Annahmen:

e Der Mensch hat einen guten Kern.

e Der Mensch ist auf Entwicklung angelegt.

e Der Mensch strebt danach, sein Leben selbst zu bestimmen, ihm Sinn und Ziel zu geben.

e Alle Menschen sind gleichwertig und gleichberechtigt — die Wirde des Menschen ist
unantastbar.

e Der Mensch ist eine ganzheitliche (KOrper- Seele- Geist) Einheit.

e Der Mensch lebt im Spannungsfeld von Autonomie und Zugehdorigkeit.

e Firjedes Verhalten eines Menschen gibt es nachvollziehbare Grinde.
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1.4 Aufgabenfelder

Schulsozialarbeit ist die praventive Form der Jugendhilfe an Schulen zur Férderung junger Menschen.
Daraus ergeben sich die klassischen Aufgabenfelder der Schulsozialarbeit:

e Beratung in individuellen Lebenssituationen

e Soziale Gruppenarbeit

e Offene Angebote

e Kooperation mit im Gemeinwesen verankerten Institutionen
e Netzwerke erstellen und pflegen

e  Mitarbeit in der Institution Schule

1.5 Zielgruppen und Erreichbarkeit

Die Schulsozialarbeit ist Ansprechpartnerin fiir alle Schiler*innen und Schiler (SuS). Sie kénnen
niederschwellig Kontakt aufnehmen, in dem sie zu den verldsslichen Kontaktzeiten im Biiro erscheinen
oder in dem fir sie bereitgestellten Briefkasten eine Nachricht hinterlassen.

Ebenso steht die Schulsozialarbeit Eltern und Familien zur Seite. Diese kdnnen lber die Prasenzzeiten,
telefonisch oder per E-Mail Kontakt aufnehmen. Des Weiteren besteht die Moglichkeit, tber die
Klassenlehrer oder die Schulleitung in Kontakt zu treten. Die meistgenutzte Kontaktaufnahme durch
Eltern ist nach wie vor telefonisch, gefolgt von E-Mail und dem personlichen Ansprechen zur
Prasenzzeit.

Lehrkrafte und Betreuungskriafte an der Schule nutzen zusatzlich die interne
Kommunikationsplattform des Schulmanagers. Hier sind Kontaktaufnahmen, Zusammenarbeit und
Austausch sehr engmaschig und zeitnah. Es findet ein regelmaRiger Austausch (jour fix) mit dem
Schulleiter Herrn Schneider-Struben, sowie individuelle Gesprache mit Lehrkraften statt.
Mitarbeiter*innen der aufRerunterrichtlichen Betreuung, kdnnen auf eigenen Wunsch ebenso beraten
werden. Die Teilnahme an Gesamtlehrerkonferenzen findet regelmaRig statt.

1.6 Rahmenbedingungen in Zahlen (Stand 12/24)

An der Werkrealschule und der Realschule wurden im Jahr 2024 (Stand 12/24) 512 Schilerinnen
unterrichtet. Davon sind 267 mannliche Schiler und 245 weibliche Schiilerinnen, 134 davon haben
einen Migrationshintergrund. In der VKL werden 23 SuS unterrichtet. Insgesamt sind 54 Lehrkrafte
tatig.

Der Stellenumfang der Schulsozialarbeit betragt 90%, was 39,2 Wochenstunden entspricht inklusiv der
zusatzlichen Stunden, um die Schulferien abzudecken. Frau Lepara hat die Stelle am BZP zum
01.03.2023 mit 90% angetreten und ist ab dem 30.04.2024 in den Krankenstand und anschlieRend in
ein generelles Beschaftigungsverbot entlassen worden. Seither ist die Stelle vakant, sowohl wir als
Trager als auch die Gemeinde Kressbronn a. B. haben in Kooperation die Stelle ausgeschrieben. Seit
November 2024 haben wir uns in Absprache dazu entschieden, dass die Gemeinde die Stelle alleinig
ausgeschrieben hat.
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2 Die Kernthemen der Schulsozialarbeit an der Werkrealschule und
Realschule

Die Aufgabenbereiche der Schulsozialarbeit, wie sie bereits unter Punkt 1.4 detailliert aufgefiihrt sind,
stehen in gleichwertiger Bedeutung zueinander. Nichtsdestotrotz kdnnen spezifische Kernthemen
identifiziert werden, die sich am individuellen Bedarf der Schule und ihrer Familien ausrichten.

Wahrend die Schulsozialarbeit im Hinblick auf die zuvor genannten Themen Konzepte und
Umsetzungsmoglichkeiten entwickelte, setzten sich die traditionellen Arbeitsbereiche der
Schulsozialarbeit fort.

Dariiber hinaus finden Termine auBerhalb der Prasenzzeiten statt (Kommunikation mit Eltern, Lehrern,
Kooperationen, Termine mit dem Jugendamt, die Teilnahme an den Gesamtlehrerkonferenzen,
kollegialer und fachlicher Austausch, Projekte, Gemeinwesen orientierte Vernetzung).

Einzelfallhilfe und Beratung:

In der Schulsozialarbeit konzentriert sich die Einzelfallhilfe und Beratung darauf, individuelle
Unterstitzung und Losungen fir Schiilerinnen und Schiler in besonderen Lebenssituationen
anzubieten. Dies umfasst eine Vielzahl von Aufgaben, die darauf abzielen, das Wohlbefinden der
Schiler zu férdern und ihre schulische Entwicklung positiv zu beeinflussen.

e Einzelfallhilfe:

o Individuelle Betreuung: Schillerinnen und Schiiler, die besondere Herausforderungen
bewadltigen missen, erhalten eine personliche Unterstitzung durch die
Schulsozialarbeiterin. Dies kann personliche Gesprache, emotionale Begleitung und
die Entwicklung von individuellen Bewaltigungsstrategien umfassen.

o Ressourcenaktivierung: Die Schulsozialarbeit hilft dabei, die individuellen Starken und
Ressourcen der Schiler zu identifizieren und zu férdern, um ihre Selbstwirksamkeit
zu starken.

o Krisenintervention: Bei akuten Problemen oder Krisensituationen steht die
Schulsozialarbeiterin zur Verfligung, um unmittelbare Unterstiitzung und Lésungen
anzubieten.

e Beratung:

o Elternberatung: Die Schulsozialarbeit bietet auch Beratung fiir Eltern an, um die
Zusammenarbeit zwischen Elternhaus und Schule zu stdrken und gemeinsam an
Losungen zu arbeiten.

o Unterstlitzung bei schulischen Herausforderungen: Die Beratung bezieht sich auch auf
schulische Angelegenheiten, wie z. B. Lernprobleme, Konflikte mit Lehrern oder
Mitschilern sowie die Entwicklung individueller Férderplane.

o Planung von Perspektiven: Gemeinsam mit den Schilern werden Perspektiven und
Ziele fir ihre schulische und personliche Entwicklung erarbeitet, um langfristige
Losungen zu férdern.

Es ist zu beachten, dass die Schulsozialarbeit oft mit aktuellen Herausforderungen konfrontiert ist, die
sich auf das Wohlbefinden der Schiiler auswirken. Hierzu gehort auch die Beobachtung von Trends wie
Schulabstinenz und Selbstverletzung. In diesem Kontext wird besonderes Augenmerk darauf gelegt,
Ursachen zu identifizieren, praventive Malnahmen zu ergreifen und individuelle Hilfestellungen
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anzubieten, um die betroffenen Schiiler angemessen zu unterstiitzen. Die Schulsozialarbeit arbeitet
eng mit Schulen, Eltern und anderen relevanten Akteuren zusammen, um ein umfassendes Netzwerk

der Unterstitzung zu schaffen.

Vernetzung und Kooperationen:

Die Vernetzung und Kooperation der Schulsozialarbeit mit anderen Tragern, insbesondere dem
Jugendamt, ist entscheidend, um eine umfassende und effektive Unterstiitzung fiir Schilerinnen und
Schiler sicherzustellen. Durch die Zusammenarbeit mit verschiedenen Institutionen entsteht ein
ganzheitlicher Ansatz, der die Bediirfnisse der Schiiler in verschiedenen Lebensbereichen adressieren

kann.

Offene Angebote:

Das offene Angebot, an dem Schiilerinnen und Schiiler teilnehmen kénnen, findet montags,
dienstags und donnerstags von 13:00 bis 13:30 Uhr statt und besteht aus der offenen

Spielebetreuung. Diese bietet den SuS die Mdglichkeit, verschiedenen Gesellschaftsspielen zu spielen

oder auch ungezwungen das Gesprach mit der Sozialarbeiterin zu suchen.

Die offene Spielebetreuung schafft einen informellen Rahmen, in dem die Schiiler ihre Freizeit aktiv
gestalten kénnen. Dabei stehen eine Vielzahl von Gesellschaftsspielen zur Auswahl, um
unterschiedlichen Interessen gerecht zu werden. Das gemeinsame Spielen fordert nicht nur den
sozialen Austausch, sondern starkt auch die Teamfahigkeit und das Gemeinschaftsgefiihl unter den
Teilnehmern. Ein besonderes Highlight ist der vorhandene Tischkicker, der gerne genutzt wird. Dies
bietet den Schiilerinnen und Schiilern eine zusatzliche Moglichkeit, sich zu betatigen und in einem
spielerischen Umfeld miteinander zu interagieren.

Donnerstags findet zwischen 14:30-15:00 der offene Treffpunkt nach der Hausaufgabenbetreuung
statt. Die SusS sind sehr dankbar, nach dem anstrengenden Schultag nochmal runterzukommen,
Spiele zu spielen oder gemeinsam zu kochen.

Insgesamt bietet das offene Angebot eine lockere und freundliche Atmosphare, in der die Schiler
ihre Mittagspause aktiv gestalten und gleichzeitig soziale Kontakte kniipfen kénnen. Es fordert nicht
nur die soziale Interaktion, sondern ermoglicht auch den Aufbau eines Vertrauensverhaltnisses
zwischen den Schiilern und der Sozialarbeiterin.

e  Workshop Woche mit Kooperationspartner*innen aus verschiedenen Bereichen (Kunst,
Handwerk, Technik, Sport, etc.)

e "Healthy Lifestyle" Aktionstag (Informations - und Aktionsstande zum Thema Gesund Leben
(Erndhrung, Sport, Wohlbefinden, etc.)

e Hausaufgabenbetreuung

e Gesangswettbewerb

e Spielebetreuung

Soziale Gruppenarbeit:

Im Schuljahr 2024 waren die Themen Mobbing, Gewalt und “mein Kérper” groRgeschrieben. Soziale
Gruppenarbeit bezieht sich auf eine Methode der sozialen Arbeit, bei der Menschen in Gruppen
zusammenkommen, um gemeinsame Ziele zu erreichen, Unterstlitzung zu bieten und soziale
Veranderungen zu fordern. Diese Form der Arbeit basiert auf der Annahme, dass Gruppen einen
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einzigartigen sozialen Kontext bieten, der positive Veranderungen in den Mitgliedern bewirken kann.
Wichtige Aspekte der Sozialen Gruppenarbeit sind Zielsetzungen, Interaktion und Kommunikation und
Gruppendynamik. Um die Ressourcen und Fahigkeiten der SuS voll zu nutzen, wurde im Schuljahr 2024
teilweise Angebote getrennt fiir Jungs und Madchen angeboten. So konnten gewisse Themen
behandelt und erarbeitet werden und das Vertrauen wurde gewonnen.

Gruppenarbeit

e  Girls Talk (Korperbewusstsein, Grenzen, Beziehungsthemen)

e Selbstbewusstsein starken

e Medienkompetenz und (Cyber-)Mobbing

e Interkulturelle Kompetenzen (kennenlernen verschiedener Kulturen, Akzeptanz und
Toleranz, etc.)

e Soziale Kompetenzen Gruppendynamik (Thema: Gemeinschaft, Freundschaft, etc.)

e Identitatsarbeit (Wer bin ich, was kann ich, was will ich? Kompetenzen Check, Eigenschaften
Check, Zukunftsperspektiven, Bediirfnisse und Wiinsche etc.)

e Klima/Umwelt (Wald erkundigen, Sensibilisierung Umwelt, Miill Rallye Challenge, etc.)

e  Wohlbefinden und Entspannung ("Traumreisen", Yoga, etc.)

Offene Sprechstunde:

Durch die Vorstellung der neuen Kollegin, hat das offene Bliro sowie die Einzelfallhilfe stark an
Interesse zugenommen. Wahrend dem Stundenwechsel oder in den Pausen, nutzen die Kinder und
Jugendlichen regelmaRig das Angebot. AuRerhalb dieser Zeiten gab es vereinbarte Gesprachstermine
mit einzelnen SuS oder Kleingruppen, um einzelne Themen zu besprechen.

3 Allgemeine Tatigkeitsschwerpunkte

3.1 Allgemeine Tatigkeiten der Schulsozialarbeit und deren Erreichbarkeit von SuS

Anzahl erreichter junger Menschen

Offene Gruppenangebote
Offene Treffpunkte
Gemeinwesenprojekte
Arbeit mit Schulklassen 404
Arbeit mit Gruppen

Beratung von auBerunterichtlichen...
Beratung von Lehrkraften

Kontakt Jugendamt / soziale Dienste

Individuelle Beratung und Hilfe

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450
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Durch das Einflihrungsangebot "Erstvorstellung", das fir jede Schulklasse angeboten wird, konnte die
Schulsozialarbeit einen personlichen Kontakt zu allen Schiilerinnen und Schiilern herstellen. Dies
schafft ein niedrigschwelliges Beziehungsangebot zwischen den Schiilerinnen und Schiilern sowie der
Schulsozialarbeit, das darauf abzielt, in der Folge ein stabiles Vertrauensverhaltnis aufzubauen. Dieser
erste Schritt ist von entscheidender Bedeutung, insbesondere wenn es darum geht, die Angebote der
Einzelfallhilfe in Anspruch zu nehmen, vor allem in Situationen belastender oder traumatischer
Erfahrungen.

Im Folgenden werden die einzelnen Aktivitdten genauer betrachtet, um zu verdeutlichen, wie die
Schulsozialarbeit diesen Grundstein flir eine vertrauensvolle Zusammenarbeit legt.

3.2 Dieindividuelle Beratung und Hilfe von SuS

In der Einzelfallhilfe konnen Kinder und Jugendliche einen vertrauensvollen Ansprechpartner in der
Schulsozialarbeit finden und umfassende Unterstiitzung erfahren. Hierbei werden auch besonders
herausfordernde Themen sensibel und in einem geschitzten Rahmen besprochen, wobei
unterstitzende MalRnahmen eingeleitet werden.

Die intensive Begleitung einzelner Kinder und Jugendlicher in schwierigen Lebenssituationen erfolgt in
enger Zusammenarbeit mit verschiedenen Akteuren, darunter Eltern, Familienhilfe,
Klassenlehrerlnnen, Schulleitung, Integrationshilfen und dem Jugendamt. Dies bildet das stabile
Fundament, um das Wohl des Kindes bestmoglich zu fordern. Ein zentrales Thema bleibt hierbei die
Gefahrdungseinschatzung gemal §8a Absatz 4 SGB VIII.

Ein weiterer Bestandteil der individuellen Hilfe besteht in der Beratung von Schiilerinnen und Schiilern
in alltaglichen zwischenmenschlichen Konfliktsituationen in der Schule. Hierbei kénnen Themen wie
Konflikte, Mobbing, koérperliche und psychische Gewalt, familidare Angelegenheiten, Elternkonflikte,
Medienkonsum, Drogen, Alkohol, Freundschaftsprobleme sowie Schulabsentismus behandelt werden.

Ein signifikanter Anteil der Schilerinnen und Schiler der Parkschule WRS und RS, bestehend aus
Jungen und Madchen, nutzt aktiv dieses Beratungsangebot, wobei die weiblichen Schiiler (25
Beratungen) starker vertreten sind. Die Hauptthemen bei Madchen beziehen sich oft auf Freundschaft,
Uberforderung, Angste, Selbstbewusstsein, Mobbing, Familie, Kérpergefiihl sowie Konflikte mit dem
Freund oder den Eltern. Bei Jungen (17 Beratungen) stehen im Vordergrund Konflikte mit Mitschilern,
Aggressivitat, korperl. Gewalt, Zukunftswegeplanung etc.

Es ist erwdhnenswert, dass viele Schilerinnen und Schiiler mit denselben herausfordernden Themen
bis zu dreimal in die Beratung kommen. Dennoch gibt es Félle, in denen eine intensivere und
langfristige Begleitung erforderlich ist, um die individuellen Bedirfnisse angemessen zu adressieren.

3.3 Die Beratung von Lehrkraften

Lehrkrafte konnen sich bei Unsicherheiten beziiglich einzelner Schilerinnen und Schiiler sowie der
Klassenatmosphdre an die Schulsozialarbeiterin wenden. Dies gilt insbesondere, wenn zusatzliche
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Perspektiven in padagogischen Fragestellungen benétigt werden oder wenn besondere Merkmale bei
einem Kind beobachtet werden, die eine vertiefte Einschatzung erfordern. Die Schulsozialarbeit steht
auch zur Verfiigung, wenn Lehrkrafte Unterstlitzung bei der Bewaltigung von Konfliktsituationen
suchen oder Interesse an Mitwirkung und Vermittlung in solchen Situationen zeigen.

Eine besondere Moglichkeit fur Lehrkrafte besteht darin, mit ihrer Klasse soziale Lernprojekte zu
gestalten, bei denen sie auch in eine beobachtende Rolle schliipfen kénnen. Die Schulsozialarbeit
bietet hierbei beratende und unterstitzende Dienste an. Zudem besteht die Option, kollegiale Themen
zu besprechen und eine beratende Begleitung bei eigenen Fragen in Anspruch zu nehmen.

Der GroRteil der Beratung von Lehrkraften fokussiert sich auf individuelle Herausforderungen sowie
Klassenthemen im Zusammenhang mit der sozialen Interaktion der Kinder. Auf Grundlage dieser
Anliegen entstehen themenzentrierte Angebote fiir die Soziale Gruppenarbeit, insbesondere im
Bereich Gewalt, Mobbing und Cybermobbing.

Angesichts der zunehmenden Einfliisse individueller Herausforderungen der Kinder und Jugendlichen
auf den Unterricht wird die Beratung und Unterstiitzung der Lehrkrafte immer bedeutender.

3.4 Beratung und Einzelfallhilfe mit Kontakt zum Jugendamt und zu sozialen Diensten

Eine effektive Vernetzung mit dem Jugendamt und sozialen Diensten im Bodenseekreis ist ein zentraler
Baustein, um Kindern und ihren Familien eine optimale und individuelle Unterstitzung auf
unkomplizierte Weise anzubieten.

In bestimmten Einzelfallhilfen ist die Einbindung weiterer Institutionen erforderlich. In diesen Fallen
fungiert die Schulsozialarbeit als Vermittler und begleitet Familien in den ersten Schritten. Dies kann
von einfachen Anfragen nach lokal verfiigbaren Ressourcen, wie dem Familientreff, bis hin zu
komplexeren Themen reichen, die spezifische Beratungsformen erfordern, beispielsweise in der
Familienberatung der Caritas oder bei gezielten Ansprechpartnern des Jugendamts.

Die Schulsozialarbeit kann auch auf Wunsch der Familien beratend hinzugezogen werden. Ein Beispiel
hierfir ist die Teilnahme der Schulsozialarbeit an Hilfeplangesprachen von Familien, die gemals § 36
SGB VIIl vom Jugendamt Unterstiitzung zur Erziehung erhalten, bei denen die Fremdunterbringung in
Erwadgung gezogen wird. Dies fand im Zeitraum 5-mal statt.

Es bestehen Kooperationen mit einer Vielzahl auRerschulischer Partner, die sich in unserem Lebens-
und Arbeitsumfeld vielseitig und breit aufstellen. Diese Kooperationspartner sind persénlich bekannt
oder wurden aktiv aufgesucht, und es findet ein kontinuierlicher Austausch statt. Zu den Partnern
gehoren unter anderem Sonderpadagogische Dienste verschiedener Trager, Familienhelfer vom
Jugendamt und dem freien Trager synergie Jugendhilfe GmbH, Allgemeiner Sozialer Dienst des
Jugendamts, Kindertagespflege, Integrationsmanager, Familientreff Kressbronn,
Schulsozialarbeiter*innen anderer Schulen sowie die Gemeinde Kressbronn a. B.

RegelmaRige ortliche und regionale Netzwerktreffen sowie Kooperationstreffen mit Fachkraften

finden mehrmals im Jahr statt. Hierzu zdhlen die "Soziale Runde Kressbronn", in der die
Schulsozialarbeit, offene Jugendarbeit, Férderverein des BZP, Integrationsmanagement, Familientreff
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und Jugendamt ressourcenbiindelnd kooperieren, sowie das regionale Treffen der "Schulsozialarbeit
Bodenseekreis", das einen fachlichen Austausch ermdoglicht.

Im Falle von gewichtigen Anhaltspunkten fiir eine Kindeswohlgefdhrdung nach § 8a SGB VIl
(Schutzauftrag bei Kindeswohlgefdhrdung) ist die Schulsozialarbeit verpflichtet, eine
Gefahreneinschatzung vorzunehmen. Bei offensichtlich akuter Gefahrdung erfolgt eine unverzigliche
Information an das Jugendamt. Andernfalls bedarf es zunachst einer Beratung durch eine Insoweit
Erfahrene Fachkraft (IEF), um die Gefahr zu bewerten (latent oder akut) und gegebenenfalls weitere
Schritte und MaRnahmen zu planen.

Im Jahr 2024 wurden im 1. Quartal 4 IEF-Beratungen angefragt und durchgefihrt.

Zusatzlich besteht eine enge Kooperation mit dem Zentrum fir Psychiatrie (ZFP), da bereits zwei
Schilerinnen der Parkschule durch die Schulsozialarbeit an das ZFP verwiesen wurden. Der
regelmaRige Austausch zwischen der Schulsozialarbeit und dem ZFP gewahrleistet eine koordinierte
Unterstitzung fur Schilerinnen und Schiiler mit psychischen Herausforderungen. Dies beinhaltet
sowohl die Abstimmung von Therapiemallnahmen als auch die gemeinsame Entwicklung von
Unterstiitzungsstrategien, um den individuellen Bedirfnissen der Schilerinnen und Schiiler gerecht zu
werden.

3.5 Soziale Gruppenarbeit

Neben der individuellen Beratung und Unterstiitzung von Einzelpersonen und Familien bildet die
Arbeit mit Schulklassen und Gruppen einen weiteren essenziellen Bestandteil der Schulsozialarbeit.

Durch das Angebot "Soziales Lernen" werden gezielt soziale Kompetenzen und die Fahigkeit zur
Konfliktbewaltigung gefordert. Hierbei liegt ein besonderer Fokus auf der Gewaltpravention und der
Entwicklung einer Konfliktl6sekultur.

Insbesondere die 5. Klassen werden zu Beginn des Schuljahres und im 2. Halbjahr Gber einen langeren
Zeitraum hinweg gezielt begleitet. Dabei werden Gruppenthemen erkannt, daran gearbeitet und das
soziale Miteinander gelibt und gefordert. Dieser Prozess kann auch die Grundlage fiir die Entwicklung
weiterer Projekte oder Angebote bilden. Die Klassenleitung hat dabei die Moglichkeit, eine aktive,
jedoch auch beobachtende Teilnehmerrolle einzunehmen, um sich selbst und die Klasse aus einer
neuen Perspektive zu erleben und wahrzunehmen.

Die aufkommenden persénlichen oder gruppenbezogenen Themen kénnen zudem in der individuellen
Beratung und Einzelfallhilfe weiter begleitet werden. In den Klassenstufen 5 und 6 fand das Projekt
"Soziales Lernen" statt, das sich auf das Thema "Respektvolles Miteinander sprechen - Konflikte
vorbeugen und bearbeiten" konzentrierte. In diesem Rahmen erhalten aktuelle Konflikte und
Schwierigkeiten im sozialen Miteinander Raum. Die Kinder erlernen nicht nur angeleitete
Konfliktlosungsstrategien, sondern auch die Grundlagen einer gewaltfreien Kommunikation nach dem
Psychologen Marshall B. Rosenberg. Die erworbenen Fahigkeiten kdnnen {iber den schulischen
Kontext hinaus in der Familie und Freizeit hilfreich sein, um Konflikte sicher und gewaltfrei zu I6sen
sowie ein friedliches soziales Miteinander zu gestalten. Gleichzeitig werden die Kinder und
Jugendlichen dazu ermutigt, zu erkennen, wann es sinnvoll ist, Unterstiitzung in Anspruch zu nehmen.
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Selbstverstandlich wurden bei akuten Krisensituationen in den verschiedenen Klassen gezielte
Begleitungen durchgefiihrt, die speziell auf die jeweilige Thematik zugeschnitten waren. Im Jahr 2024
konzentrierten sich diese Begleitungen auf die Klassenstufen 5 bis 10. Die behandelten Themen
umfassten Ausgrenzung, physische Gewalt sowie die Bildung von Gruppen, die bis zur Entstehung von
Mobbingstrukturen fihrten.

Die Schwerpunkte der Sozialen Gruppenarbeit im Jahr 2024 lagen vor allem im Bereich der Forderung
von Sozialen Kompetenzen, Mobbingpravention, Konfliktfahigkeit, Persdnlichkeitsentwicklung und in
den héheren Klassen 8 und 9 bei der Zukunftswegeplanung.

3.6 Offene Angebote

Ein offenes Angebot der Schulsozialarbeit stellt eine freiwillige und niedrigschwellige Unterstiitzung
dar, die allen Schiilerinnen und Schiilern zuganglich ist. Ziel dieses Angebots ist es, einen offenen
Raum fiir Schiilerinnen und Schiiler zu schaffen. Ein konkretes Beispiel fiir ein solches offenes
Angebot ist die Spielebetreuung in der Mittagspause, welche im Foyer der Schule eingefiihrt wurde.

Spielbetreuung und Hausaufgabenbetreuung

Das offene Angebot, welches unter dem Titel "Spielebetreuung" bekannt ist, verfolgt das Ziel
der Forderung interkultureller Begegnungen sowie der Schaffung eines inklusiven Raums fiir
alle Schiilerinnen und Schiiler an der Schule, der frei von rassistischen, voreingenommenen
und stigmatisierenden Elementen ist. Es beabsichtigt, den Schilerinnen und Schiilern die
Moglichkeit zu bieten, ihre Personlichkeit ungehindert zu entfalten, neue Facetten ihrer
Identitat zu erkunden, latente Fahigkeiten zu entdecken, bestehende Kompetenzen zu starken
und interkulturelle sowie soziale Kompetenzen zu entwickeln. Das offene Angebot fordert
nicht nur das Knlpfen neuer sozialer Beziehungen, sondern dient auch als Mittel zur Schaffung
eines Ausgleichs zwischen schulischen Verpflichtungen und Freizeitaktivitaten. Es ermdoglicht
den Schiilerinnen und Schiilern, Schulstress abzubauen, neue Energie zu tanken und ihren
Erholungsbediirfnissen sowie Freizeitinteressen nachzukommen. Ebenfalls kdnnen wahrend
des Angebotes die Hausaufgaben unterstiitzend bearbeitet werden.

Verantwortliche

Die Planung und Umsetzung des offenen Angebots liegt in der hauptsachlichen Verantwortung
der zugewiesenen Schulsozialarbeiterin. Innerhalb dieses Rahmens ist die kontinuierliche
Prasenz der Schulsozialarbeiterin als qualifizierte sozialpadagogische Fachkraft erforderlich.

Schwerpunkt

Beim Offenen Angebot werden thematisch verschiedene freizeitpadagogische Bereiche
gedeckt. Darliber hinaus dient die offene Spielebetreuung als Anlaufstelle fiir die Schiiler und
Schilerinnen, die das Bedirfnis nach einem personlichen Gesprédch haben. Die Sozialarbeiterin
steht wahrend dieser Zeit zur Verfiigung, um individuelle Anliegen, Fragen oder Probleme der
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Schiler anzuhdren und zu besprechen. Dies fordert eine offene Kommunikationskultur und
bietet den Schiilern eine unterstiitzende Umgebung.

Weiterhin haben die Teilnehmenden die Méglichkeit auch eigene Ideen fiir das Offene
Angebot miteinzubringen.

Zeitrahmen

Das offene Angebot findet dreimal wochentlich ausschlieBlich wahrend der Schulzeiten statt,
und zwar montags, dienstags und donnerstags von 13:00 bis 13:30 Uhr. Zusatzlich wird
donnerstags ein weiteres Angebot von 14:30 bis 15:00 Uhr in den Raumlichkeiten des
Bildungszentrums Parkschule Kressbronn a. B. angeboten, iblicherweise mit einer Dauer von
einer halben Stunde (30 Minuten).

Zielgruppe

Das Offene Angebot richtet sich an alle Kinder und Jugendliche von der 5. bis zur 10.
Klassenstufen des Bildungszentrum Parkschule Kressbronn a. B.

3.7 Offene Pause/Offenes Buro

Das Biro der Schulsozialarbeit stellt in den Pausen und nach dem reguldren Unterricht einen
zuganglichen Raum fir samtliche Kinder und Jugendliche zur Verfligung. Hier werden
Beratungsgesprache sowie informelle, spontane Gesprache gefiihrt. Es bietet allen Schiilerinnen und
Schilern die Moglichkeit, von einem niederschwelligen Kontaktangebot Gebrauch zu machen. Sollte
ein vertieftes Beratungsgesprach erforderlich sein, besteht die Option, einen Beratungstermin zu
vereinbaren. Zudem wird den Kindern und Jugendlichen Raum gegeben, ihre Ideen einzubringen, was
zur Entwicklung eines offenen Angebots fiihren kann.

Die Pausen werden haufig flir Einzelfallhilfen und Beratungen genutzt. Das niedrigschwellige Angebot
der Schulsozialarbeit erfreut sich groRer Beliebtheit, was sich in einer regen Besucherfrequenzim Biiro
der Schulsozialarbeit widerspiegelt.

Die Tiir des Schulsozialarbeitsbiiros steht in der Regel offen und signalisiert den Kindern und
Jugendlichen die Einladung, einzutreten. Alternativ kénnen sie die Schulsozialarbeit im
Lehrerzimmer, auf dem Pausenhof oder im Schulgebaude antreffen.

4  Wirksamkeit und Mehrwert von Schulsozialarbeit

Die sich wandelnde, zunehmend komplexe Lebenssituationen in den Familienstrukturen und -
systemen der Kinder tragen dazu bei, dass die Schulsozialarbeit verstarkt interveniert. Familidre
Strukturen sind einem steten Wandel unterworfen, ebenso wie die Gesellschaft als Ganzes. Die
Herausforderungen und Anforderungen an Familien wirken sich unmittelbar auf die Kinder aus.

Weltweit manifestiert sich geopolitisches Geschehen in Klassenzimmern durch Flucht und Migration.
Ebenso spiegeln sich die Konsequenzen der Klimakrise sowie die Notwendigkeit eines
verantwortungsbewussten Umgangs mit Ressourcen in der Lebenswelt der Kinder wider. Die
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gestiegenen Kosten fiir Lebensmittel und Energie werden in vielen Familien intensiv wahrgenommen,
wahrend andere davon weniger betroffen sind.

Themen wie Chancengleichheit und Bildungsgerechtigkeit gewinnen zunehmend an Bedeutung.
Kinder und Jugendliche bendtigen vermehrt individuelle Forderung, wahrend Familien vor vielfaltigen
Herausforderungen stehen und dankbar Beratung und Unterstiitzung in Anspruch nehmen.

Die Schule sieht sich ebenfalls fortlaufend neuen Herausforderungen gegeniiber und muss eine hohe
Flexibilitat an den Tag legen.

Die Schulsozialarbeit kann die Schule neben ihrem Bildungs- und Erziehungsauftrag sowie der
Erziehungspartnerschaft mit den Eltern tatkraftig und beratend unterstiitzen. Ihre Beratungs- und
Unterstitzungsmoglichkeiten kdnnen sich in vielfaltiger Weise auf Schilerinnen und Schiiler
auswirken und ihnen in deren Lebenswelten und sozialen Rdumen dienlich sein.

Wir wiinschen lhnen fiir die Zukunft alles Gute und wir mdchten uns an dieser Stelle fiir 22 Jahre
Vertrauen und konstruktive Weiterentwicklung der Schulsozialarbeit am Bildungszentrum
Parkschule bei lhnen bedanken.

Unsere Zeit der Tragerschaft endet zum 31.08.2025. — Vielen DANK!
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